
始めよう！
デジタル歯科技工 全２回コース
厚生労働省 令和７年度 歯科技工士人材確保対策事業

（一社） 沖縄県歯科医師会 実習コース開設

CAD/CAM冠の保険導入を始めとして、歯科技工のデジタル化が加速している昨今、沖縄
県歯科医師会は「令和７年度 厚生労働省 歯科技工士人材確保対策事業」の指定を受け、
CAD/CAM冠を中心としたデジタル歯科技工の実習コースを企画しました。本コースではCAD
ソフトを実際に使用できる実習プログラムを実施するだけでなく、診療室での臨床ケース
の見学も取り入れている実践的なプログラムです。
新たな時代に向けた研鑽のみでなく、育児等で離職されている歯科技工士の方々の復職

研修の場となることも期待し、多くの皆様の参加をお待ちしています！
（初級コースと中級コース、各２回のコースです。）

▷初級コース
【日時】 第１回 令和７年12月６日（土） 15:00〜17:30

第２回 令和７年12月７日（日） 10:00〜13:00 

▷中級コース
【日時】 第１回 令和８年１月10日（土） 15:00〜17:30

第２回 令和８年１月11日（日） 10:00〜13:00

※初級コースのみ、中級コースのみの受講も可能です。

【場所】 沖縄ミリングセンター （沖縄歯科衛生士学校１階）

▷臨床見学実習
詳細については各コースの第１回目に説明致します。

【対象者】 歯科技工士 （復職を考えている方も是非！）
定員：初級コース 10名／中級コース 10名

【受講料】 無料 ※定員数に達し次第、募集の受付は終了となります。
【申込期限】 初級コース 11月28日金曜日 中級コース 12月24日水曜日

※実習コースの内容はオンデマンド配信致します。



実習コースの概要

＜初級コース＞ CAD/CAM冠を実際に製作して一連の流れを学ぶ

▷講義①
取り扱うデータの基礎知識
▷実習
口腔内スキャナーのデータを受けた場合と、模型で預かった場合のそれ
ぞれのケースでCADソフトを使用したデザイニングを行い、違いを理解する。

CADソフトを使用してデザインした物を、実際にミリングマシンを使用して
削り出す。削り出された CAD/CAM冠の研階仕上げ作業を行い、模型上
で適合確認を行う。
▷講義②
デザインデータを利用した保険資料のキャストクラウンなどへの応用の知
識（技工作業の効率化、生産効率向上）
デザインのみ担当など、新しい働き方について。

＜中級＞ ジルコニア補綴、3Dプリンターの活用、デジタル技工における
様々なデータの取扱いの応用を学ぶ

▷講義①
ジルコニアについての基礎知識（ジルコニアの種類や物性について、臨
床現場において必要な知識の歯科医師との共有）
デジタル技工における様々なデータの取扱いの応用について（フェイ
シャルスキャンやCT データとの組合せなど、模型データ以外のデータを複
合的に利用する方法）
▷実習

CADソフトを使用したデザインを行う（復習も兼ねて簡単に）。
ジルコニアを削りだして焼結する。
ステイニングやシンタリングを行い、色調調整を経験する。
効率的な研磨などの仕上げ操作と模型上で適合確認を行う。
オーラルスキャナーを用いたデジタルデータのみで作業を行う場合は模
型がないため、模型製作のための3Dプリンターの体験を行う。

3Dプリンターを用いた簡単なコピーデンチャーの製作を行う。
▷講義②
コピーデンチャーや仮義歯などデジタルデンチャーについて。
マウスビースやアライナー矯正、顎模型など様々なシュミレーションデータ
と 3Dプリンターを応用した知識について。
デジタルデータのやりとりにおいての歯科医院との連携について。

※臨床現場での見学詳細は初級・中級コースの第１回目に説明致します。



申込書

以下のコースのうち、受講を希望するコースの□内にレ点を入れて下さい。

□ 初級コース
【日時】 第１回 令和７年12月６日（土） 15:00〜17:30

第２回 令和７年12月７日（日） 10:00〜13:00 

□ 中級コース
【日時】 第１回 令和８年１月10日（土） 15:00〜17:30

第２回 令和８年１月11日（日） 10:00〜13:00

※初級コースのみ、中級コースのみの受講も可能です

オンデマンド配信
実習コースに参加しない方でも、オンデマンドで講義及び実習の様子
を視聴することが可能です。

□ オンデマンド配信の視聴
希望される方には、後日E-mailにてＵＲＬを送付致します。

申込者 氏名： 電話番号： .
E-mail： FAX番号： .

本用紙を、以下の申込先にＦＡＸまたはE-ｍａｉｌにて送ってください。
【申込期限】
初級コース 11月28日金曜日 中級コース 12月24日水曜日

申込先：沖縄県歯科医師会事務局
お問合わせ TEL: 098-996-3561

 お申し込み FAX: 098-996-3562
E-mail: okisi@okisi.org
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